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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Программа  воспитания летней профильной смены «Я – Лидер» 

разработана на основе Федеральной программы воспитательной работы для 

организаций отдыха детей и их оздоровления, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 2025 г. N 209 

в соответствии с нормативно-правовыми документами:  

- Конституцией Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе 

общероссийского голосования 01.07.2020). 

- Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей 

ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся». 

- Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной 

политике в Российской Федерации». 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2030 года: проект от 17.12.2024. 

- Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года».  

- Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия 

детства, на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 23.01.2021 № 122-р). 

- Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утв. 

приказом Министерства просвещения РФ от 17.07.2022г. № 629   

 

Согласно Федеральному закону от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями 

и дополнениями) к организациям отдыха детей и их оздоровления (далее – 

детский лагерь) относятся организации (независимо от их организационно-

правовых форм) сезонного или круглогодичного действия, стационарного и 

(или) нестационарного типа, с круглосуточным или дневным пребыванием, 

оказывающие услуги по организации отдыха и оздоровления детей: 

организации отдыха детей и их оздоровления сезонного или круглогодичного 
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действия, лагеря, организованные образовательными организациями, 

осуществляющими организацию отдыха и оздоровления обучающихся в 

каникулярное время (с круглосуточным или дневным пребыванием), детские 

лагеря труда и отдыха, детские лагеря палаточного типа, детские 

специализированные (профильные) лагеря, детские лагеря различной 

тематической направленности. 

Программа является методическим документом, определяющим 

комплекс основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой 

в лагере дневного пребывания на базе МБУ ДО «ДДТ», разрабатывается с 

учетом государственной политики в области образования и воспитания. 

Программа предусматривает приобщение обучающихся лагеря 

дневного пребывания «Я – Лидер» к российским традиционным духовным 

ценностям, к которым относятся жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

Программа воспитания разработана с учетом возрастных и 

психологических особенностей участников. 

Программа включает три раздела: целевой; содержательный; 

организационный. 

Приложение: примерный календарный план воспитательной работы. 

 

II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

Нормативные ценностно-целевые основы воспитания детей в  лагере 

дневного пребывания определяются содержанием российских гражданских 

(базовых, общенациональных) норм и ценностей, основные из которых 

закреплены в Конституции Российской Федерации.  

С учетом мировоззренческого, этнического, религиозного 

многообразия российского общества ценностно-целевые основы воспитания 

детей включают духовно-нравственные ценности культуры народов России, 

традиционных религий народов России в качестве вариативного компонента 

содержания воспитания, реализуемого на добровольной основе, в 

соответствии с мировоззренческими и культурными особенностями и 

потребностями родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

детей.  

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания 

детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей 

российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными 
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знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 

современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

 

Цель и задачи воспитания 

Современный российский общенациональный воспитательный идеал – 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее страны, укорененный в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

Цель воспитания: создание условий для личностного развития, 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. (Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации, ст. 2, п. 2). 

Задачи воспитания определены с учетом интеллектуально-когнитивной, 

эмоционально-оценочной, деятельностно-практической составляющих 

развития личности: 

 - способствовать усвоению знаний, норм, духовно-нравственных 

ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально 

значимых знаний); 

- создавать условия для формирования и развития позитивных 

личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, 

принятие); 

- содействовать приобретению социально значимых знаний, 

формированию положительного отношения к традиционным базовым 

российским  ценностям. 

Целевая аудитория: при реализации программы учитываются следующие 

возрастные группы детей: 

11 – 14 лет – дети среднего школьного возраста; 

15 – 17 лет – дети старшего школьного возраста. 

В воспитании детей среднего школьного возраста целевым 

приоритетом является создание условий для развития социально значимых и 

ценностных отношений. Воспитательная работа в этом возрасте направлена 

на формирование самостоятельности в принятии решений, осознанного 

отношения к гражданским обязанностям, уважения к традициям и 
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культурным ценностям, развивает способность к социальной активности и 

навыки взаимодействия с окружающими. 

Воспитание детей старшего школьного возраста ориентировано на 

создание условий для приобретения опыта в осуществлении социально 

значимых действий и инициатив. Целевым приоритетом является развитие 

гражданской зрелости, осознанного выбора жизненных и профессиональных 

направлений, формирование ответственности за свои поступки и готовности 

к активному участию в общественной жизни, а также уважение к правам и 

обязанностям гражданина. 

 

Методологические основы и принципы воспитательной деятельности 

Методологической основой Программы воспитания являются 

аксиологический и системно-деятельностный подходы.  

Аксиологический подход подразумевает систему педагогических 

техник и методов, которые способствуют развитию у детей и молодежи 

нравственных качеств, ценностного восприятия мира, пониманию места 

ценностей в окружающей действительности, формированию стремления к 

непрерывному саморазвитию. 

Системно-деятельностный подход подразумевает организацию 

воспитательной деятельности, в которой главное место отводится активной, 

разносторонней, самостоятельной познавательной деятельности ребенка и 

специальным образом организованной совместной деятельности детей, 

вожатых и педагогических работников в условиях временного детского 

коллектива или временных детских групп, развитию их субъектной позиции. 

Воспитательная деятельность в лагере дневного пребывания 

основывается на следующих принципах: 

- принцип гуманистической направленности. Каждый ребенок 

имеет право на признание его как человеческой личности, уважение его 

достоинства, защиту его человеческих прав, свободное развитие; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип культуросообразности. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;  

- принцип следования нравственному примеру. Пример, как метод 

воспитания, позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его 

к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 
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- принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения;  

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация воспитательного процесса, 

при котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в соответствии с принципами 

Федеральной программы воспитательной работы для организаций отдыха 

детей и их оздоровления (принцип единого целевого начала воспитательной 

деятельности; принцип системности, непрерывности и преемственности 

воспитательной деятельности; принцип единства концептуальных подходов, 

методов и форм воспитательной деятельности; принцип учета возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников и их групп; принцип 

приоритета конструктивных интересов и потребностей детей; принцип 

реальности и измеримости итогов воспитательной деятельности) в укладе  

лагеря, включающем воспитывающие среды, общности, культурные 

практики, совместную деятельность и события. 

Уклад – общественный договор участников образовательных 

отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 

традиции региона и детского лагеря, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно-эстетическую среду, деятельности и 

социокультурный контекст.  

Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

Воспитывающие общности (сообщества) в  лагере: 

- детские (одновозрастные и разновозрастные отряды). Ключевым 

механизмом воспитания в детском лагере является временный детский 

коллектив. Чтобы эффективно использовать воспитательный потенциал 

временного детского коллектива, необходимо учитывать особенности и 

закономерности развития временного детского коллектива. 

- детско-взрослые. Основная цель – содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих 
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ценностей и смыслов у всех участников. Главная детско-взрослая общность в 

детском лагере – «Дети-Вожатый». 

 

Основные традиции и уникальность воспитательной деятельности 

Основными традициями воспитания в лагере являются:  

- совместная деятельность детей и взрослых, как ведущий способ 

организации воспитательной деятельности; 

- создание условий, при которых для каждого ребенка предполагается 

роль в совместных делах (от участника до организатора, лидера того или 

иного дела); 

- создание условий для приобретения детьми нового социального 

опыта и освоения новых социальных ролей; 

- проведение общих мероприятий детского лагеря с учетом 

конструктивного межличностного взаимодействия детей, их социальной 

активности; 

- включение детей в процесс организации жизнедеятельности 

временного детского коллектива; 

- формирование коллективов в рамках отрядов, кружков, студий, 

секций и иных детских объединений, установление в них доброжелательных 

и товарищеских взаимоотношений; 

- обмен опытом между детьми в формате «дети-детям»; 

- ключевой фигурой воспитания является ребенок, главную роль в 

воспитательной деятельности играет педагог, реализующий по отношению к 

детям защитную, личностно развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

 Уникальность воспитательного процесса в детском лагере заключается в 

кратковременности, автономности, сборности. 

 Кратковременность – короткий период лагерной смены, 

характеризующийся динамикой общения, деятельности, в процессе которой 

ярче высвечиваются личностные качества. 

 Автономность – изолированность ребенка от привычного социального 

окружения, «нет дневника», вызова родителей – все это способствует 

созданию обстановки доверительности. 

 Сборность – предполагает объединение детей с разным социальным опытом 

и разным уровнем знаний, не скованных «оценками» прежнего окружения, 

каждый ребенок имеет возможность «начать все сначала». 
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III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

Основные направления воспитания  

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы: 

- гражданское воспитание: формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, 

к народу России как источнику власти в российском государстве и субъекту 

тысячелетней Российской государственности, знание и уважение прав, 

свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

- патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и 

уважения к другим народам России, формирование общероссийской 

культурной идентичности; 

- духовно-нравственное воспитание: воспитание обучающихся на 

основе духовно-нравственной культуры народов России, традиционных 

религий народов России, формирование традиционных российских семейных 

ценностей;  

- эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 

лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

- экологическое  воспитание:  формирование  экологической 

культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей 

среде на основе российских традиционных духовных ценностей; 

- трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую 

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 

продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на 

достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной 

деятельности; 

- физическое воспитание, формирование культуры здорового 

образа жизни и эмоционального благополучия: компонент 

здоровьесберегающей работы, создание благоприятного психологического 

климата, обеспечение рациональной и безопасной организации 

оздоровительного процесса, эффективной физкультурно-оздоровительной 

работы, рационального питания, создание безопасной среды, освоение 

детьми норм безопасного поведения в природной, социальной среде, 

чрезвычайных ситуациях; 

- познавательное направление воспитания: стремление к познанию 

себя и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию с учетом 

личностных интересов и общественных потребностей. 
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Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках 

всех направлений деятельности детского лагеря. Разделы программы 

раскрывают особенности формирования содержания воспитательной работы, 

а блоки «Мир», «Россия», «Человек» определяют ключевые сквозные 

векторы содержания инвариантных и вариативных модулей.  

 

БЛОК «МИР» 

Содержание блока реализуется в формах:  

- литературные вечера, исторические игры, информационные часы «Жизнь 

замечательных людей», на которых детям демонстрируются образцы 

нравственного поведения через знакомство с  историческими деятелями 

науки и культуры разных стран и эпох, с героями - защитниками Отечества; 

- игровые форматы, направленные на знакомство с мировым и 

общероссийским культурным наследием литературы, музыки, 

изобразительного творчества, архитектуры, театра, балета,  кинематографа, 

мультипликации; 

- тематические мероприятия, направленные на формирование культуры мира, 

позволяющие детям осознать важность уважения к разнообразию культур и 

народов, развить навыки гармоничного взаимодействия и сотрудничества; 

- события и мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: 

стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к 

знаниям, образованию, создание единого интеллектуального пространства, 

позволяющего популяризировать формы детского интеллектуального досуга: 

проведение интеллектуальных и познавательных игр; организация  

конструкторской, исследовательской и проектной деятельности; просмотр 

научно-популярных фильмов; встречи с людьми, добившимися успехов в 

различных сферах деятельности, дискуссионные клубы, дебаты, диспуты; 

- мероприятия и дела, направленные на изучение России, русского языка и 

языков народов России, родного края, населенного пункта как культурного 

пространства, фольклорные праздники в контексте мировой культуры и 

нематериального наследия; 

- тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного воспитания; 

проведение обсуждений на темы морали, духовных ценностей, честности, 

справедливости и милосердия. 

 

БЛОК «РОССИЯ» 

Содержание блока включает пять комплексов мероприятий: 

Первый комплекс мероприятий связан с народом России, его 

тысячелетней историей,  общероссийской культурной принадлежностью и 

идентичностью, историческим единством народа России, общностью его 
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исторической судьбы, памятью предков, передавших любовь и уважение к 

Отечеству, веру в добро и справедливость. 

         Формы проведения мероприятий: 

- торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации  в день открытия (закрытия) смены и в дни 

государственных праздников Российской Федерации, а также ежедневные 

церемонии подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации; 

- тематические дни; 

- использование в работе материалов о цивилизационном наследии России, 

включающих знания о родной природе, достижения культуры и искусства, 

изобретения и реализованные масштабные проекты. 

Второй комплекс мероприятий связан с суверенитетом и 

безопасностью, защитой российского общества, народа России, памяти 

защитников Отечества и подвигов героев Отечества, сохранением 

исторической правды. 

Формы проведения мероприятий: 

- тематические занятия о героизме и мужестве, раскрывающие важность 

сохранения памяти о подвигах наших предков, защитивших родную землю и 

спасших мир от фашистской агрессии, о геноциде советского народа, о 

военных преступлениях нацистов, которые не имеют срока давности; 

- встречи с героями России, организация клубов юных историков, 

деятельность которых направлена на просвещение, сохранение и защиту 

исторической правды; 

- посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных 

увековечению памяти погибших в годы Великой Отечественной войны. 

Третий комплекс мероприятий направлен на служение российскому 

обществу и исторически сложившемуся государственному единству и 

приверженности Российскому государству и раскрывает многообразие 

национальностей России, российского общества: национальные общины, 

религии, культуры, языки. 

Формы проведения мероприятий: 

- информационные часы и акции. 

Четвертый комплекс мероприятий связан с русским языком – 

государственным языком Российской Федерации. 

Формы проведения мероприятий: 

- организация выставок книг, посвященных русскому языку, русской 

литературе и русской культуре; 

- литературные вечера, посвященные выдающимся писателям, поэтам и 

языковым традициям России; 

- проекты по собранию русских пословиц и поговорок, крылатых выражений 

о родстве, дружбе, верности и других нравственных ориентирах. 
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Пятый комплекс мероприятий связан с родной природой, с 

ответственностью за сохранение природы перед будущими поколениями и 

бережным отношением в использовании природных ресурсов. 

Формы проведения мероприятий: 

- экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей; 

- экскурсии по территории, знакомящие детей с природными объектами, 

позволяющие изучать природные объекты в естественной среде, 

обеспечивающие взаимосвязь и взаимозависимость в целостной экосистеме; 

- беседы об особенностях родного края; 

- акции, демонстрирующие преимущества раздельного сбора твердых 

коммунальных отходов, повторного использования, бережного отношения к 

ресурсам: воде, электричеству, которые учат детей минимизировать или 

ликвидировать вред, наносимый природе; 

- свод экологических правил в отряде, лагере. 

 

БЛОК «ЧЕЛОВЕК» 

Содержание блока включает комплекс мероприятий, направленных на 

воспитание культуры здорового образа жизни, личной и общественной 

безопасности. 

Формы проведения мероприятий: 

- проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: 

зарядка, спортивные игры и соревнования; 

- беседы, направленные на профилактику вредных привычек и привлечение 

интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 

- игры и тренинги, направленные на создание условий для физической и 

психологической безопасности ребенка в условиях организации отдыха детей 

и их оздоровления; мероприятия по профилактике травли в подростковой 

среде; психолого-педагогическое сопровождение воспитательного процесса в 

организации; 

- проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного 

поведения на дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, 

правилами безопасности при занятиях спортом, правилами поведения на 

водоемах, правилами поведения в общественных местах, правилами 

поведения при массовом скоплении людей; 

- проведение тренировочной эвакуации при пожаре или обнаружении 

взрывчатых веществ; 

- разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных 

мероприятий: антиалкогольные; против курения; безопасность в цифровой 

среде; против вовлечения в деструктивные группы в социальных сетях; в 

деструктивные молодежные, религиозные объединения, субкультуры; 
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информирующие о антитеррористической, антиэкстремистской 

безопасности; 

-  мероприятия, направленные на формирование у подростков социально-

ценностного отношения у семье как первоосновы принадлежности к 

многонациональному народу России, Отечеству; 

- мероприятия, направленные на формирование бережного отношения к 

жизни человека, личностной системы семейных ценностей, воспитанных в 

духовных и культурных традициях российского народа; 

- мероприятия с использованием проектной деятельности, игр, акций по 

подготовке подростков к осознанному выбору жизненного пути с 

ориентацией на создание крепкой и счастливой семьи. 

 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

 

Модуль «Спортивно-оздоровительная работа» 

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их 

оздоровления включает в себя организацию оптимального двигательного 

режима с учетом возраста детей и состояния их здоровья. 

Физическое воспитание реализуется посредством различных видов 

гимнастик, утренней вариативной зарядки (спортивная, танцевальная, 

дыхательная, беговая, игровая); динамических пауз в организации 

образовательной деятельности и режимных моментов; спортивно-массовых 

мероприятий, предполагающих спартакиады, спортивные соревнования, 

праздники, викторины, конкурсы; организации работы по знакомству с 

правилами здорового питания с использованием материалов официального 

сайта Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека «здоровое-питание.рф». 

 

Модуль «Культура России» 

Данный модуль реализуется в целях содействия формированию 

нравственной, ответственной, самостоятельно мыслящей, творческой 

личности, соотносится с задачами государственной политики в области 

интересов детей, а также в части поддержки и сохранения традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, а также является 

инструментом передачи свода моральных, этических и эстетических 

ценностей, составляющих ядро национальной российской самобытности, в 

деятельности организаций отдыха детей и их оздоровления. 

Воспитательная работа предполагает просмотр отечественных 

кинофильмов, спектаклей, концертов и литературно-музыкальных 

композиций; участие в виртуальных  экскурсиях  и  выставках;  постановки 

спектаклей;  реализацию  
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иных форм мероприятий с привлечением учреждений культуры, в том числе 

в рамках тематического дня, а также с использованием различных 

безвозмездных электронных ресурсов, созданных в сфере культуры: 

«Культура.РФ», Национальная электронная библиотека, Национальная 

электронная детская библиотека, Президентская библиотека и др. 

 

Модуль «Психолого-педагогическое сопровождение» 

Психолого-педагогическое сопровождение включает в себя описание 

работы педагога-психолога, которая базируется на соблюдении 

профессиональных принципов сообщества педагогов-психологов. 

Комплексная работа педагога-психолога включает в себя 

вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения 

детей на протяжении всего периода их пребывания в организации отдыха 

детей и их оздоровления: сохранение и укрепление психического здоровья 

детей; содействие в раскрытии творческого потенциала детей и их 

способностей, выявление и психологическая поддержка одаренных детей, 

детей с особыми образовательными потребностями; психолого-

педагогическая поддержка детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации, детей ветеранов боевых действий; детей участников (ветеранов) 

специальной военной операции; формирование коммуникативных навыков в 

разновозрастной среде и среде сверстников; поддержка детских 

объединений.  

Формы психолого-педагогического сопровождения: консультирование, 

диагностика, коррекционно-развивающая работа, профилактика, 

просвещение. 

 

Модуль «Детское самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала системы детского 

самоуправления направлена на формирование детско-взрослой общности, 

основанной на партнерстве детей и взрослых по организации совместной 

деятельности, предполагает реализацию детской активности и направлена на 

развитие коммуникативной культуры детей, инициативности и 

ответственности, формирование навыков общения и сотрудничества, 

поддержку творческой самореализации детей. Самоуправление формируется 

с первых дней смены, то есть в организационный период. 

На уровне детского лагеря: самоуправление в детском лагере может 

складываться из деятельности временных и постоянных органов. К 

временным органам самоуправления относятся: деятельность дежурного 

отряда, работа творческих и инициативных групп, работа советов дела. 

Постоянно действующие органы самоуправления включают в себя: совет 

отряда, совет командиров отрядов, деятельность клубов, штабов. Высшим 
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органом самоуправления является сбор (совет) лагеря, в ходе которого 

решаются основные вопросы жизнедеятельности лагеря, планируется работа, 

проходят выборы органов самоуправления, оценивается их работа. 

На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по 

инициативе и предложениям членов отряда (командиров, физоргов, 

культоргов и др.), представляющих интересы отряда в общих делах детского 

лагеря, при взаимодействии с администрацией детского лагеря. 

При формировании структуры отрядного самоуправления 

эффективным является применение метода чередования творческих 

поручений (ЧТП).  

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции направлена на формирование у подростков 

инициативности, вовлечение в совместную деятельность в воспитательных 

целях и включает в себя набор педагогических средств, приемов, методов, 

обеспечивающих стимулирование индивидуального развития ребенка и 

коллективного роста отряда.  

 

Модуль «Инклюзивное пространство» 

Инклюзивное образовательное пространство строится как комфортная 

и доступная среда для детей с особыми образовательными потребностями и 

направлено на социализацию детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ), инвалидностью и адаптацию их в самостоятельной 

жизни. 

При организации инклюзивного пространства создаются особые 

условия: 

- организационное обеспечение (нормативно-правовая база); 

- материально-техническое обеспечение;  

- комплексное психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ОВЗ, 

инвалидностью на протяжении всего периода его пребывания в организации 

отдыха детей и их оздоровления; 

- программно-методическое обеспечение (реализация адаптированных 

образовательных программ). 

Специальными задачами воспитания детей с особыми 

образовательными потребностями являются: налаживание эмоционально-

положительного взаимодействия с окружающими для их успешной 

социальной адаптации и интеграции в организации отдыха детей и их 

оздоровления; формирование доброжелательного отношения к детям и их 

семьям со стороны всех участников воспитательного процесса; построение 

воспитательной работы с учетом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого ребенка. 
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Модуль «Профориентация» 

Воспитательная деятельность по профориентации включает в себя 

профессиональное просвещение, диагностику и консультирование по 

проблемам профориентации и осуществляется через: 

- профориентационные игры: симуляции, сюжетно-ролевые и деловые игры, 

квесты, решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, 

занять определенную позицию), расширяющие знания детей о типах 

профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той 

или иной интересной детям профессиональной деятельности; 

- экскурсии на предприятия и встречи с гостями: экспертами в области 

профориентации, представителями разных профессий, дающие детям 

начальные представления о существующих профессиях и условиях работы 

людей, представляющих эти профессии; 

- участие в работе всероссийских профориентационных проектов: просмотр 

лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер-классах. 

 

Модуль «Коллективная социально значимая деятельность в Движении 

Первых» 

Модуль содержит описание взаимодействия с Движением Первых с 

целью формирования у детей представления о назначении Движения Первых, 

о его месте и роли в достижении приоритетных национальных целей 

Российской Федерации и своем личном вкладе в социально значимую 

деятельность.  

Мероприятия и формы реализации модуля: 

- волонтерские мастер-классы для знакомства с принципами, направлениями 

волонтерства и его историей; 

- акции по благоустройству территории, посадке деревьев, уборке природных 

зон; 

- социальные акции по сбору вещей, игрушек, книг для малообеспеченных 

семей, пациентов детской больницы с целью развития у детей чувств 

сопричастности и социальной ответственности. 

 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

 

Модуль «Экскурсии и походы» 

В содержание модуля входит организация профориентационных 

экскурсий, экскурсий по памятным местам, в музей. 

Экскурсии, походы помогают ребятам расширить свой кругозор, 

получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, 

природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, 
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приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных 

ситуациях. На экскурсиях создаются благоприятные условия для воспитания 

у детей самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков 

самообслуживающего труда, обучения рациональному использованию своего 

времени, сил, имущества.  

Партнерское взаимодействие с общественными и молодежными 

организациями в условиях организации отдыха детей и их оздоровления 

способствует успешной реализации Программы. В качестве партнерских 

организаций выступают организации г. Вихоревка и г. Братска: АО «Гелиос» 

г. Братск; АО Филиал Группы «Илим» г. Братск;  Пожарная часть № 122 

МЧС России г. Вихоревка; Кинологическая служба ИК-25 ГУФСИН по 

Иркутской области; Кинологическая служба ЛОВДТ; Эксплуатационное 

Локомотивное депо Вихоревка Восточно-Сибирской дирекции тяги; 

Вихоревское участковое лесничество; Архитектурно-этнографический музей 

«Ангарская деревня им. О. Леонова» г. Братск; МКУК «Историко-

краеведческий музей» г. Вихоревка; МКУК МСКО «Акцент»; МКУК 

«Межпоселенческая библиотека Братского района»; МАУ дополнительного 

образования «Спортивная школа» МО «Братский район»; Администрация 

Вихоревского городского поселения. 

 

Модуль «Кружки и секции» 

Дополнительное образование детей  летней профильной смены  «Я – 

Лидер» является одним из основных видов деятельности и реализуется через 

освоение образовательных модулей дополнительной общеразвивающей 

программы «Я – ЛИДЕР»: 

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования 

предполагает: 

- приобретение новых знаний, умений в привлекательной, отличной от 

учебной деятельности, форме; 

- развитие и реализация познавательного интереса; 

- вовлечение детей в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 

значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития 

социально значимые отношения, получить опыт участия в социально 

значимых делах; 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся. 

 

Модуль «Цифровая и медиа-среда» 

Цифровая среда воспитания в рамках модуля предполагает 

мероприятия: 
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- занятия, направленные на формирование культуры информационной 

безопасности, информационной грамотности, противодействие  

распространению идеологии терроризма, профилактики  травли в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- онлайн-мероприятия в официальных группах организации в социальных 

сетях; 

- освещение деятельности организации отдыха детей и их оздоровления в 

официальных группах в социальных сетях и на официальном сайте 

организации. 

Формы работы: детская медиа-студия, в рамках которой создаются 

фотографии, ролики, клипы, осуществляется монтаж познавательных, 

документальных, анимационных фильмов с акцентом на этическое, 

эстетическое, экологическое, патриотическое просвещение аудитории. 

 

Уровни реализации содержания 

Общелагерный уровень – определяет установки содержания и 

демонстрацию ценностного отношения по блокам «Мир», «Россия», 

«Человек». 

Групповой уровень – соотносится с реализацией содержания  в формате 

объединения детей из разных отрядов в рамках единого выбранного самими 

детьми направления (студии, кружки, органы самоуправления). 

Отрядный уровень – является ключевым воспитывающим пространством, 

создающим уникальную среду совместного творчества детей и взрослых. 

 

IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 Особенности организации воспитательной деятельности 

Программа воспитания реализуется посредством формирования 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательных 

отношений руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные воспитательно значимые виды совместной 

деятельности.  

Основные характеристики уклада летней профильной смены 

ЛДП «Я – Лидер» 

Воспитательный потенциал детского лагеря позволяет осуществлять 

воспитание через изменение, конструирование особой среды проживания в 

условиях временного детского объединения – социальной микросреды, в 

которой протекает жизнедеятельность детей в условиях детского лагеря.  

Основные характеристики уклада детского лагеря  

- творческий характер деятельности;  

- многопрофильность;  
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- отсутствие обязательной оценки результативности деятельности ребенка, 

официального статуса;  

- опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества с детьми и 

взрослыми; опыт жизнедеятельности и общения в коллективах высокого 

уровня развития, где наиболее успешно проходит самоактуализация 

личности. 

- основные вехи истории детского лагеря, включенность в историко-

культурный контекст территории; 

- местоположение и социокультурное окружение (местное, региональное), 

историко-культурная, этническая, конфессиональная специфика населения 

местности, региона; 

- организационно-правовая форма, направленность детского лагеря, 

образовательных программ (смен), режим деятельности; 

- наличие социальных партнеров; 

- особенности детского лагеря, определяющие «уникальность» лагеря; 

- наличие существенных проблемных зон, дефицитов, препятствий в 

воспитательной деятельности и решения этих проблем;   

- кадровое обеспечение воспитательной деятельности.  

 

Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания 

Основным методом анализа воспитательного процесса в детском лагере 

является самоанализ воспитательной работы, который проводится каждую 

смену с целью выявления основных проблем и последующего их решения, 

совершенствования воспитательной работы в детском лагере. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется 

самоанализ воспитательной работы в детском лагере, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, 

так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс;  

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 

качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 

общения и отношений между детьми и взрослыми;   

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на использование его результатов для 

совершенствования воспитательной деятельности педагогических 

работников: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого 

планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, 

форм и содержания их совместной с детьми деятельности. 

 

Основные направления анализа воспитательного процесса:  
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1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития детей.  

Критерием, на основе которого должен осуществляется данный анализ, 

является динамика личностного развития детей в отряде за смену, но в 

условиях краткосрочности лагерной смены сложно сделать глубокие выводы 

и замерить динамику. Поэтому результаты воспитания представлены в виде 

целевых ориентиров:  

- усвоение знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, 

которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим 

нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение социально значимых знаний, формирование отношения к 

традиционным базовым российским  ценностям. 

Важную роль играет аналитическая работа с детьми, которая помогает 

им оценить и понять приобретенный в лагере опыт, зафиксировать 

изменения, наметить дальнейшие планы по саморазвитию. Это можно делать 

с помощью разных методик. Главный инструмент – педагогическое 

наблюдение. Очень важно фиксировать личностные изменения, в том числе в 

педагогическом дневнике. 

2. Состояние организуемой в детском лагере совместной деятельности 

детей и взрослых. 

Показателем эффективности воспитательной работы является наличие 

в детском лагере интересной, событийно насыщенной и личностно 

развивающей совместной деятельности детей и взрослых. Внимание 

сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством воспитательной 

профилактической работы.  

Методы анализа, которые могут использоваться детским лагерем при 

проведении самоанализа организуемой воспитательной работы:  

- социологические: опрос участников образовательных отношений, 

экспертный анализ, фокус-группа, анализ документов и контекстный анализ; 

- педагогические: тестирование, собеседование, педагогическое наблюдение, 

игровые методы, аналитическая работа с детьми, метод самооценки. 

Итогом самоанализа организуемой в детском лагере воспитательной 

работы является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит 

работать педагогическому коллективу. 

 

Взаимодействие с родителями 

Взаимодействие с родительским сообществом: 

Форматы реализации воспитательного потенциала взаимодействия с 

родительским сообществом: 

- информирование родителя (законного представителя) об особенностях 

воспитательной работы, внутреннего распорядка и режима; 
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- проведение тематических собраний, на которых родитель (законный 

представитель) может получать советы по вопросам воспитания, 

консультации психолога; 

- размещение информационных стендов в специально отведенных местах с 

информацией федерального, регионального и общелагерного уровня; 

- при наличии детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, 

детей-инвалидов, детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, 

осуществляется целевое взаимодействие с их родителями (законными 

представителями). 
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Приложение 1 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

ЛАГЕРЯ ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ «Я – ЛИДЕР» 

на 2026 год 

 

Календарный план воспитательной работы  лагеря составлен с целью 

конкретизации форм, видов воспитательной деятельности и организации единого 

пространства воспитательной работы детского лагеря. 

План разделен на модули, которые отражают направления воспитательной 

работы детского лагеря в соответствии с Программой воспитания и определяет 

уровни проведения мероприятий. 

2026 год объявлен Годом единства народов России. 

 

№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

проведения 

Уровень проведения 

Всеросси

йский/ 

регионал

ьный 

общелаге

рный 

отрядн

ый 

Инвариантные модули 

Модуль «Культура России» 

1 Торжественная церемония 

поднятия Государственного 

флага Российской Федерации 

Ежедневные 

церемонии 

подъема 

(спуска) 

Государственног

о флага 

 +  

2 Торжественное открытие и 

закрытие смены 

День открытия 

(закрытия) 

смены 

 + + 

3 Утренний информационный 

сбор отряда 

ежедневно   + 

4 Тематические дни еженедельно  + + 

День русского языка 6 июня + + + 

День России 12 июня + + + 
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День памяти и скорби 22 июня + + + 

5 Посещение мемориальных 

комплексов 

еженедельно   + 

6 Экскурсии в историко-

краеведческий музей 

еженедельно  + + 

7 Отрядный огонёк ежедневно   + 

8 Уроки патриотизма еженедельно + +  

Модуль «Профориентация» 

1 Экскурсии на предприятия 

Братского района 

(социальное партнерство) 

еженедельно  +  

2 Экскурсии в библиотеку еженедельно  + + 

3 Профориентационная игра  

«В мире профессий» 

Каждую смену  +  

Модуль «Спортивно-оздоровительная работа» 

1 Утренняя зарядка ежедневно  + + 

2 Физкультурно-спортивные 

мероприятия 

ежедневно  +  

3 Спортивно-оздоровительные 

события и мероприятия на 

свежем  

еженедельно  +  

4 Просветительские беседы, 

направленные на 

профилактику вредных 

привычек и привлечение 

интереса детей к занятиям 

физкультурой и спортом 

еженедельно  + 
 

5 Посещение бассейна 

«Истоки» 

еженедельно   + 

6 Профилактические беседы, 

просмотр видеороликов по 

безопасности 

(антиалкогольные, против 

курения, безопасность в 

два раза в 

неделю 

 + + 



 

24 

 

цифровой среде, вовлечение 

в деструктивные группы в 

социальных сетях, 

антитеррористическая, 

антиэкстремистская 

безопасность и т.д.) 

7 Соревнования, квест-игры, 

акции по профилактике ДТП, 

ПДД и ПБ с привлечением 

специалистов данных 

структур 

еженедельно  +  

8 Проведение тренировочных 

занятий и эвакуационных 

мероприятий 

Начало смены  +  

9 «Городская дворовая лапта» Каждую смену  +  

10 Конкурс агитационных 

плакатов: «За ЗОЖ», 

«Здоровье глазами детей»,  

«Мы любим Россию» 

Каждую смену  +  

Модуль «Коллективная социально-значимая деятельность» 

1 Художественное КТД 

Оформление отрядного 

уголка 

ежедневно   + 

2 Экологическое КТД 

Участие в облагораживании 

территории города. 

Эколого-просветительские 

мероприятия «Туристические 

тропы»; КВИЗ-игра 

«Берегите водный мир» 

«Ландшафтный дизайн» 

«За чистый воздух, воду, 

землю» 

еженедельно  +  

3 Участие в городских 

мероприятиях. Акция «Чтобы 

помнили», посвященная Дню 

Памяти и Скорби. 

каждую смену  +  
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Акция «Читаем вместе» 

4 Участие в мероприятиях 

Храма Николая Чудотворца 

каждую смену  +  

Модуль «Детское самоуправление» 

1 Выбор актива отряда Начало смены  + + 

2 Мастер-классы среди 

обучающихся «Равный-

равному» 

каждую смену  +  

Модуль «Инклюзивное пространство» 

1 Арт-терапия «Мандала 

животного» 

каждую смену  +  

2 Социально – 

психологический тренинг 

«Ни печали без радости, ни 

радости без печали». Беседа, 

тема: Расширение знаний 

детей о себе, своих 

возможностях и 

способностях» 

каждую смену  +  

3 Тренинг «Пойми меня» или 

«Слушать и слышать» 

каждую смену  +  

4 Деловая игра «Мы такие 

разные, но мы вместе» 

каждую смену  +  

5 Интеллектуальная игра 

«Узнаем друг о друге — 

узнаем друг от друга» 

каждую смену  +  

Модуль «Психолого-педагогическое сопровождение» 

 Коммуникативный тренинг 

«Расскажи о своём имени», 

«Закончи предложение» 

каждую смену   + 

 Входная диагностика 

«Оценка уровня 

общительности» (авт. В.Ф 

Ряховский) 

каждую смену  + + 
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 Коммуникативный тренинг 

«Мы такие разные, но мы 

вместе» 

каждую смену   + 

 Тренинговое занятие 

«Жизненные ценности». 

Мини лекция «Что такое 

ценности? Виды ценностей» 

каждую смену   + 

 Тренинговое занятие 

«Конфликт как ресурс». 

Мини-лекция по теме «Стили 

реагирования в конфликте» 

каждую смену  + + 

Вариативные модули 

Модуль «Кружки и секции» 

1 Учебные занятия в рамках 

образовательных модулей 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы «Я – ЛИДЕР»: 

- «Очумелые ручки»; 

- «Конфетти»; 

- «Экомода» 

ежедневно  + + 

2 Учебные занятия 

образовательных модулей 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы «Мир на ладони» 

-«Ландшафтный дизайн»; 

-«Туристские тропы»; 

-«Секреты домашней 

химии»; 

- «Интерактивный островок». 

ежедневно  + + 

3 Тематическое оформление 

интерьера помещений 

еженедельно  + + 

4 Озеленение прилегающей 

территории, разбивка клумб 

на протяжении 

смены 

 +  

5 Организация и проведение с еженедельно  +  
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детьми акций и проектов по 

благоустройству участков 

территории детского лагеря 

6 Акция «Безопасность на 

водоемах», «Климат Земли» 

еженедельно  +  

Модуль «Цифровая и медиа-среда» 

1 Фото и видеоотчет об 

интересных событиях в 

детском лагере 

ежедневно  + + 

2 Информационная газета еженедельно  + + 

3  Совместная с детьми 

разработка, создание и 

популяризация особой 

лагерной и отрядной 

символики (флаг, гимн, 

эмблема, логотип, элементы   

костюма и т.п.) 

первая неделя 

смены 

 + + 

Модуль «Экскурсии и походы» 

1 Профориентационные 

экскурсии на предприятия 

города 

еженедельно  +  

2. Экскурсии по памятным 

местам и местам боевой 

славы 

еженедельно  + + 

3. Экскурсии в музей еженедельно   + 

 


