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JlonotHuTE/IbHASE 001Ie00pa3oBaTeJIbHAs
001IepPa3BUBAIOIIAS MPOrPAMMA Xy10KECTBEHHON
HANPaBJIEHHOCTH, peajiudyemMasi B ceTeson popme

«IK0JIBbHBIN BAJIBC»
Bo3spacr o0yuarommuxcesi: 14-17 ser
Cpox peamuzauun: 1 roa
YpoBeHb NporpaMMbl: 03HAKOMHUTEIbLHDBII

ABTOP-COCTABUTEIIb!

Pomanosa Jlunns MuxaiinosHa,
METOJIHCT.

[Tporpammy peanusyer:
AnexHosuy Haranest 3ydsiposHa,
reaaror JI0NnoJHUTEIbHOr0 00pa3oBaHMsl

r. Buxopeska 2021



Ne i/t

2.1

Conep:xanue

OraBieHue
AHHOTaIUS MPOTPaMMBbI

IlosicHuTEILHASA 3aIMCKA

HNudopmannonHbie MaTepuaibl U IMTEPATypa, aKTyadTbHOCTb, HOBU3-

Ha, OTIIMYUTEIILHBIC 0COOCHHOCTH, HAIIPABJICHHOCTh IPOTPAMMBI,
YPOBEHb CIIOKHOCTH, aJIpecart IporpaMMbl, CPOK OCBOCHHUs, popma

00y4YeHHs, PeXKHUM 3aHATHH, IEJb U 3a/1a41 IPOTPaAMMBI

KoMmmnieke 0CHOBHBIX XapaKTePUCTHK MPOTrPaMMbI
O6beM mporpaMMel, coiepKaHue, TUIAHUPYEMbIE PE3YJIbTaThI

KoMiuiekce opranu3anoHHO-1eIArOrH4ecKuX yCJI0BHl
Y4eOHblii 11aH, KaJlleHJapHbIH yueOHbIN rpaduK, OIICHOYHbIE MaTe-

pHaJIbl, METOIUYECKOE 0OECTIEYeHUE TPOrpaMMBbl
HNHble KOMIIOHEHTHI
YcnoBust peanu3aliy mporpaMMbl, HHOPMAIIMOHHEBIE PECYPCHI,

CIIMCOK JIUTCPATypPhI UId Iegarora, 06yqaroumxc;1 n pOI[HTCJ'ICﬁ

KaHeHI[apHO-TeMaTI/I‘{eCKI/Iﬁ I1J1aH

Crpanuiibt
3
4-5
5-6
6-9
9-10
10- 14



AnHoTanus nporpammsl «llIkoabHBIN BaIbCO)

JononuurtenbHas o0iieoOpa3oBarenbHas oomepa3BuBaromas nporpamMma «LLIKonbHBIH Batbey.
ABTOp-coctaButenb Pomanosa Jlunua MuxaitnoBHa.

[TporpammMa cocTaBjieHa Ha OCHOBE JOTOJHUTEIBHBIX OOIIepa3BUBAIOIINX Mporpamm: «baib-
HBIM TaHel» Iejarora MYHUIUNAIBHOIO OIOKETHOrO OO0pa30BATEIbHOTO YUPEKIEHUS JIOMOJHU-
TeIpbHOro 00pa3zoBaHus «CTapOCTAaHWYHBIN IIEHTP ICTETUYECKOTO BOCIHTaHUs neTerl KameHckoro
paiiona» Illlecronanosoit JIroamuiel AnexkcanIpoBHbl U «TaHIyeM BaibC» nefarora JOMOJHUTEIbHO-
ro o0pa3oBaHHs MYHHULMIAIGHOTO Ka3eHHOTro oOpa3oBaTenbHOro yupexaeHus «HoBommucuHckas
IIKOJIa-UHTEPHAT CpEIHeTo (TosHOTO) obmero 0o0pa3oBaHH»
Kanpnapsun Upunoii BacuiibeBHOM.

[TporpaMma XyJ05KE€CTBEHHOM HAIIPaBICHHOCTH. AKTYaJIbHOCTh IPOrpaMMBbl 00YCIIOBIIEHA TEM,
410 XOpeorpadusi o0iagaeT OrpOMHBIME BO3MOKHOCTSIMU JIJISI TIOJTHOIIGHHOTO 3CTETUYECKOTO COBEP-
LIEHCTBOBaHUA peO&HKa, JJI1 €ro TaApMOHUYHOTO TyXOBHOTO U (hU3MYECKOTO Pa3BUTHSI.

JlanHasi mporpaMma MMEET «CTapTOBBIA (O3HAKOMHUTENIBHBIN) YPOBEHb» CIOXXKHOCTU. OcoOeH-
HOCTb IIPOrPaMMbI B TOM, YTO OHA OPUEHTUPOBAHA HA PabOTy C MOJIPOCTKAMHU, HE3aBUCUMO OT HAaJIH-
9usl Y HUX CHEIUAIBHBIX (U3MUYSCKUX JAHHBIX, HA BOCIIUTAHHE XOPeorpaduIecKoi KyJIbTYphl U TIPU-
BHUTHE HAYaJbHBIX HABBIKOB B UICKYCCTBE TaHIA.

®dopma 00yueHHS — OYHAasI, CeTeBasI

Heab nporpammeli: O0yueHre TEXHUKAM HCIOJIHEHUS BallbCca.

- B nporpamme npeaycMoTpeHsl cienyomue pasienabl: OCHOBBI KJIaCCUYECKOT0 TaHLa —
10 yacoB, Bansc — «koponb» TaHueB— 70 4dacoB: VcTopus BO3HUKHOBEHMS Bajibca, «DurypHsiii
BaJbCy, Banbe «Jlpyx0ay», «MenneHHsiil Bainbey, «[IpomanbHblil Banbey. BeicTyuieHne Ha pa3iHUKE
«ITpomanue co mkonoiy, «IlocneagHuit 3BOHOK».

B pesynbraTe peanuzanuy NporpaMMsbl MOAPOCTKH IMO3HAKOMSATCS ¢ OCHOBAMH KJIACCHYECKOIO
TaHIa U UCTOPHEH BOZHUKHOBEHHUS BaJlbCa, pa3ydyaT M UCIOJHAT Ha BBITYCKHOM Oanly HEKOTOPbHIE BHU-
bl BJILCOB; 00yUaIOIMecs: Hay4aTcs WCIIOb30BaTh TMOJIYYCHHBIC 3HAHHMS U HABBIKM JUISl y4da-
CTUSI B  KOMIIO3MUIMSX U TAHIIEBAIbHBIX IOCTAHOBKAX.

I. IMosicHuTEIBLHASA 3aNIMCKA



HNudpopmanuoHHble MaTepUAIbI M JUTepaTypa. [lononHurensHas o0meodpazoBaTeabHast 001mepas-
BUBaromas nporpamMma «lIIkonbHBINA BajabC) COCTABIE€HA HA OCHOBE COAEP)KAHMS JTOTOIHUTEIBHBIX
o0IIepa3BUBAIONINX MporpamMm: «banbHBIN TaHEeID Mearora MYHHUIIUIIATHHOTO OFOHKETHOTO 00pa3o-
BaTEIbHOIO YUPEXKJEHUSI JOMOJHUTEIBHOIO 00pa3zoBaHusi «CTapOCTAaHUYHBIA LIEHTP 3CTETHYECKOIO
BocniuTanus aeteil Kamenckoro paiiona» lllecronmanoBoit Jlroamuinsl AnexkcanapoBHbl U «TaHilyem
BaJIbC» MeJarora JOMOJHUTEILHOr0 00pa3oBaHUs MYHHIIMIIAJBLHOTO Ka3eHHOro 00pa3oBaTeIbHOIO
yupexnaenuss «HoBonMcHHCKas IIKOJa-MHTEPHAT CpeAHero (IMOJIHOTO) o0Imero o0pa3oBaHUs»
Kannapsun Upunoii BacuibeBHOM.

IIporpamMma pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU CO CJIEIYIOIIMMHA HOPMAaTUBHBIMU JOKYMEHTAMU:

1. 3akon Ne273-D3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit @eneparum» ot 29.12.2012 rog;

2. IIpuka3z Munucrepcrsa npocsemieHuss PO ot 9 nostopst 2018 r. N 196 «O6 yrBepxkaenuu Ilopsiaka
OpraHM3ally U OCYIIECTBIECHUS 00pa30BaTeIbHON AESITEIbHOCTH MO JOMOJHUTEIBHBIM 0011e00pa3o-
BaTEJIbHBIM IIPOrpaMmamy;

3. IIpodeccuonanbHblii CTaHAApPT TMenarora JOMOJHUTEIBHOIO OOpa3oBaHUs JETe M B3POCIBIX
(Y1BepxknaeH npukazoM MUHHUCTEpCTBA TpyJa U COIMANbHOM 3amuThl Poccuiickoit @enepanuu ot 5
Mmas 2018 r. Ne 298n);

4. Vka3 Ilpesuaenta Poccuiickoit ®@enepanuu ot 7 mas 2018 r. Ne204 «O HanMOHANBHBIX LEISIX U
CTpaTernyeckux 3agaudax pazputus Poccuiickoit @enepanuu Ha nepuof 10 2024 ronay;

5. CanlluH 2.4.4Ne 3172-14 «CaHUTapHO-3NIUIEMHUOJIOTHIECKAE TPEOOBAaHHUS K YCTPOMCTBY, COaep-
KAHUIO U OpraHu3allid peXuMa padoThl 00pa30oBaTEeNbHBIX YUPEXKICHUN TOMOIHUTEILHOTO 00pa3o-
Bauud nerei» ot 04.07.2014r. Ne41.;

6. [Tonoxenue o mopsaake pa3paboTKU, YTBEPKACHUS U peanu3aliy JONOIHUTENIbHOM 0011eo0pazoBa-
TeIbHOU 001Iepa3BUBAIOLIEH TPOTrPaMMBbI

7. Ilono:xkeHue o peaju3allii JONOJHHUTEJIbHBIX 0011e00pa30BaTe/bHBIX 00LIEPA3BUBAIOIIMX
NporpamMm B ceTeBoi popme;

8. Jorosop Nel ot 12 suBaps 2021 roaa «O cereBoii ¢popMe peanu3auuu A0NOJHUTEILHON 00-
Lepa3BUBaIOLIeH IPOrPaMMBbD»;

9. YcraB yupexenus 1. 2.5.

AKTYaJIbHOCTB IIPOTpaMMbl 00YCIIOBJIEHA TE€M, UYTO Xopeorpadus 06jasaeT OrpOMHBIMU BO3MOXKHO-
CTSIMU JIJIs1 TIOJTHOLIEHHOTO 3CTETUYECKOI0 COBEPIICHCTBOBaHMS peO&HKa, JUIsl €r0 TapMOHUYHOTO Y-
XOBHOTO M (puznueckoro pazputusa. Heo6xoaumocTs pa3pabOTKHU IporpaMMbl IPOAMKTOBaHA 3aKa30M
poauTenel (3aKOHHBIX MPEICTABUTEINEH ), 00 YIAFOIITNXCS M IITKOJIBI.

HoBu3Ha nporpamMmsbl 3aKiiI04aeTcsi B TOM, YTO 32 KOPOTKUH NMPOMEXKYTOK BpeMeHH oOydaromiuecs
OBJIaJICBAIOT HaBbIKAMH HMCIIOJHEHUS 3-X BUJOB Bajibca: GUTYpHBIH, «/pyx0a» U MeUIEHHbII BaJbC.
DopMHUpyeTCsl HaBbIK TPE3EHTAIIMM TaHLIEBATbHON KOMIIO3ULIMH.

OtanuuTenbHble 0c00eHHOCTH. OCOOEHHOCTD MTPOTPaMMBbI B TOM, YTO OHA OPUEHTHPOBaHA Ha pabo-
Ty € MOAPOCTKAMH, HE3aBUCUMO OT HAJIMYMS y HUX CHEIUATbHBIX (PU3UUYECKUX JaHHbIX, HA BOCIIUTA-
HHUE XopeorpapuuecKoil KyJIbTyphl U IPUBUTHE HAUYaIbHBIX HABHIKOB B UCKYCCTBE TaHIIA.
HanpasieHHOCTH NPOrpaMMbl — Xy/105KeCTBEHHAS.

YpoBeHb €10KHOCTH MPOTPAMMbI — 03HAKOMUTEIbHbIM.

Anpecart nporpammbsl. [IporpamMma agpecoBana nogpoctkam 14-17 ser, moaTomy pa3pabaTbiBaiach C

y4eToM (PU3NYECKUX U MCUXOJIOTHUECKUX 0OCOOCHHOCTEH JaHHOTO BO3pacTa.



I'pynnst ¢popMUpPYIOTCH U3 IOHOLIEH U eBYLIEK BBITYCKHBIX KJIACCOB 110 JMYHOMY 3asiBICHUIO WU
3asBJICHUIO POJUTENEH (3aKOHHBIX MPEACTaBUTENEH) 00yUaromuXcs.
Cpok ocBoenust. [Iporpamma paccuntana Ha 5 mecsies, 19 nenenb.
®opma 00yueHHs — OUHasl, CETeBas.
Pe:xum 3aHATHH — 3aHATHS TPOBOJATCSA 2 pa3a B HEACHIO Mo 2 akaaeMudeckux vaca (1 akamemuue-
CKHI yac — 45 MUHYT), IEPEPHIB MEXKYy 3aHATUAMHA — 15 MUHYT.
Heab nporpammel: O0yueHue TEXHUKaM HCIOJIHEHHs BajbCa.
3anaumu:
- I03HAKOMUTb ¢ OCHOBAMH KJIACCUYECKOTO TaHIA, IIO3ULUAMHU PYK U HOT;
- IO3HAKOMHUTB C UCTOPUEH BOSHUKHOBEHHUS BaJIbCa;
- MO3HAKOMUTH C 0COOEHHOCTSIMHU HCIIOJTHEHUS PA3HBIX BUIOB BaJIbCa;
- pa3y4uTh KOMIIO3HIIMH BaJIbCOB;
- IPEACTABUTH Pa3yyEHHbIE KOMIIO3UIIMU U TaHLEBAJIbHbIE IOCTAHOBKHU Ha npa3aHuke «lIpomanue co
mKoJion», «Ilocneauuii 3BOHOKY.

II. Kommiekc 0CHOBHBIX XapaKTePUCTHK MPOIrPaMMbI.
O0beM nporpamMmsbl - 00II€€ KOJTMYECTBO YUEOHBIX YaCOB, HEOOXOIUMBIX JJIsi OCBOCHHS MPOTPAMMBI
— 80.
CoaepixkaHue nmporpaMmai.
1.0cHoBBbI KiIaccuyeckoro Tanmna — 10 yacos.
WucTpyKkTax 1mo TexHuke 0e30MmacHOCTH, BXOAHOW KOHTpOJb. PazyuumBaHue u OTpabOTKa OCHOBHBIX
JBUKEHHUM KJIACCHYECKOTO TaHIA: MO3ULUU PYK, MO3UIUN HOT, MOKJIOHBI (KEHCKUH, MYXCKOi1), OaT-
MaH TaH/10, 6aTMaH xeTe, AeMH IuIue, rmop e Opa, na jie Oyppe.
2. Baabc — «koposb» TanueB— 70 yacoB: Vcropust Bo3HUKHOBeHUs Bajibca. PUrypHslii Baabc. Pa-
3y4MBaHHE U OTpabOTKa ABM)KEHHUM: OajaHce B CTOPOHY (BIIpaBO-BIIEBO, BIIEpEN-HAa3aj), TYp Bajibca
BIIPABO NEPBasi MOJOBUHA, BTOPas MOJIOBUHA, ITOJHBIA TOBOPOT, IIAr-TINCCAL, IBUKECHHE «BaJIbCOBAs
TOpOKKay, epexo] nmaptTHepoB. KoHkypc Ha nydiryio kommnosunuio. Banbe «/Ipyxx6ay». [Isuxkenue 1.
[laru B cTopony (BipaBo-BieBo). Jpuxenue 2. [Tonsém Ha nomynansusl. [IBmwkenue 3. llar B ctopo-
Hy C JeMu Iune. [IBuxenue 4-e - Typ Bajbca BIPABO, Typ Bajibca BiIeBO. JIBrkeHne 5. XIIONKU U cMe-
Ha naptHepa. McnonHnenne nosHoi koMnosuuuu. MemieHHbl Banbc. [locTaHOBKA KOpITyca, TOJIOBBI,
HOT M pyK. TexHHKa miara BIepes, Ha3zajl, LIard BOepEa-Ha3aa B nape. BanbcoBblil KBagpar B mape.
bokoBas gopoxka. IToBopor Ha 360°. KoMmo3uiusi u3 BbIy4eHHBIX 31€MEHTOB. [IpomanbHblil BajibC.
PazyunBanune kommosunuu. OTpaboTKa TaHIIEBATbHBIX JIBIKCHHN M PUCYHKA TaHIa. BeicTyrieHue Ha
npasaHuke «lIpomanne co mkonony», «IlocnenHnit 3BOHOKY.
IInanupyemslie pesyabrarbl. OOyuaronuecs: 6yayT 3HaTh U YMETh HCHOJHSATH AJIEMEHTHI Kiaccuye-
CKOTO TaHIla, OyAyT UMETh Mpe/icTaBlIeHHe 00 NCTOPUN BOZHUKHOBEHHUS Bajibca. HayuaTcs ncnonHsaTh
JBUKEHMSI BaJIbCa, CBOOOIHO OPHUEHTHUPOBATHCS HA CIIEHMYECKOH IUIOMIaKe, HaydaTcsl UCII0JIb30BaTh
MOJIyYE€HHbIE 3HAHUS M HAaBBIKM ISl y4acTHS B KOMITO3UIUSAX U TaHIEBAIbHBIX IOCTAaHOBKAX.
ChopMupyroT yMeHHE COCTaBIATh KOMIIO3ULIUIO U3 BBIYYEHHBIX 3J1eMeHTOB. [IpuMyT yyacTue B KOH-
Kypce Ha JIYYIIYI0 KOMIIO3ULHUIO.

III. Komiiekc OpraHu3aluoOHHO-NIEIATOTHYECKUX YCJI0BUI

3.1 YueOubIii J1aH

Ne | HasBaHue pa3aeJioB, TeM KosnunuectBo yacos ®opma




BCero TeOpHUs | MPAKTHKA | MPOMEKYTOYHOM
(uTOrOBOIf)
aTrecTanuu
Pa3nea 1. OcHOBBI KJ1ac-
CHYeCKOro TaHuA.
1.1 | Tema UncTpykTax no tex- | 2 2 -
HUKe 0€30MacHOCTH, BXO/I-
HOW KOHTPOJIb
1.2 | Tema PasyunBanue u otpa- | 8 8
00TKa OCHOBHBIX JBWKCHUN
KJIACCUYECKOI'0 TaHIa
Paznea 2. Baabc — «xo-
POJIb» TaHLEB
2.1 | Tema lcTopusi BOSHUKHO- 2 2
BEHUS Bajbca
2.2 | Tema OurypHslii BajscC. 22 22 Texymmii KOHTPOJIb
Konkypc Ha ayumee
HCIIOJIHEHHE KOMIIO-
3UIHHU
2.3 | Tema Banbc «/Ipyx6a» 20 20
2.4 | Tema MemieHHbBIN BajbC 22 22
2.5 | Tema Utorosas arrecranus | 2 2 BeicTyruienne Ha
npaszanuke «lIpoma-
HHUE CO MIKOJIOM,
«ITocnennuit 3B0-
HOK.
2.6 | IIpasanuk «JlercrtBa mo- | 2 2 OTKpBITOE HTOTOBOE
cJ1eIHHUIi 3BOHOK» 3aHATHE
Hroro: 80 4 76

3.2 Kasenpapublii yueOHbIH rpaguk

KonnuectBo yueOHbIX Henenb — 19, konuuecTBo yueOHbIX 1HEN — 40, KOIUYECTBO yUeOHBIX 4acOB —

80.

Jara Havana peanuzanuu nporpammsl 12.01. 2021 r, nara okonuanus peanusanuu — 31. 05. 2021r.

SluBapp — 3 yueOHBIX Henenu, 6 yueOHbIX JHel, 12 yueOHbIX 4acoB.

®eBpaib — 4 yueOHbIX Heslenu, 8 yuyeOHbIX JHeH, 16 yueOHBIX 4acoB.

Maprt — 4 yueOHbIX Henenu, 8 yueOHbIX 1Hel, 16 yueOHbIX YacoB.

Armpenb — 4 y4eOHbIX Helenu, 9 yueOHbIX THeH, 18 yueOHBIX 4acoB.

Maii — 4 yaeOHBIX Heenu, 9 ydeOHbIX THel, 18 yaeOHbBIX 4acoB.




B cooTtBercTBUM € mpukazoM MuHucTtepcTBa npocsemeHus Poccuiickoit @enepannu or 9 HOAOpA
2018 r. N 196 o Ilopsinke opraHuzaluy M OCYLIECTBIIEHUS 00pa3oBaTeNbHOMN JEATENBHOCTH IO J0-
MIOJTHUTEIBHBIM 00111e00pa3zoBaTeIbHbIM MporpammaM 1 6. Opranuzanum, OCyIecTBIsoNne 00pa3o-
BaTEIIbHYIO JESITEIbHOCTb, MOTYT DPEaJIM30BbIBATh JOINOJHHUTEIbHBIE 00IIe00pa3oBaTeIbHbIE IPO-

rpaMMmbl B TCUCHUC BCCTO KAJICHAAPHOTO I'oga, BKIII0Yasd KaHUKYJIIAPHOC BPEMSI.

Pasznen \ Mmecsin

SHBapb

beBpanb

MapT

arpeb

Man

Bcero o
pasne-
J1am

Pazgen 1. OcHoBBI KJac-
CHY€CKOro TaHuA.

Tema. MHCTpyKTax) 1O
TEeXHHKE 0€30MacHOCTH,

BXOHHOﬁ KOHTPOJIb

2

Pasnen 1. OcHOBBI KJ1ac-
CHYEeCKOro TaHIA.

Tema. PazyuuBanue u o1-
paboTKa OCHOBHBIX JBU-
JKCHHI KJIaCCUYECKOTO

TaHIa

8 u.

Pa3nen 2. Bajabc — «ko-
POJIb» TaHLIEB
Tema HcTopusi BO3HUKHO-

BCHHA BajIbCa

Paznen 2. Baabce — «xo-
POJIb» TaHLIEB
Tema. @urypHslii BaJibC.

16 4

22

Paznen 2. Baabce — «xo-
POJIb» TaHLEB
Tema Banbc «Ipyx6a»

124

20

Paznen 2. Baabce — «ko-
POJIb» TaHLIEB
Tema MenieHHbIN BalbC

104

124

22

Paznen 2. Baabc — «ko-
PoJib» TaHLIEB

HToromas arrecranus
BeicTynuienue Ha npasa-
Huke «lIpomanue co mko-
Joi», «llocneanuii 3B0-
HOK».

HTorosoe 3ansaTHE.
[IpaznHuk «/lercTBa no-

CIIEITHUN 3BOHOK)

Bcero

124

16 4

164

18 g

18 gy

80 4




3. 3 OneHoYHbIe MATEPUAJIBI

C MOMEHTa MOCTYIUICHHUS MTOIPOCTKA B 0OBEIUHEHHE ITPOBOIUTCS MEearOrMueCKUid KOHTPOJIB C T1e-
JIBIO BBISIBJICHUSI YPOBHSI 0OyUeHHUS U pa3BUTHS, POpMHUpPOBaHUS XOopeorpaduiyeckiux CnocoOHOCTEH,
onpeaeneHus 3a/1a4 UHANBUIYAJIbHOIO Pa3BUTHSL:

e BXO0JIHOI KOHTPOJIb;

e TeKyluil KOHTPOJIb;

e Urorosas arrecrauus.
BxoaHoit KOHTpOIIb (MepBUYHAS JUATHOCTUKA) MPOBOJUTCS B HaYaJIe pealnu3aliy MporpaMMBbl JJis
oIpesieNieHUs] YpOBHsI MOATOTOBKH o0y4varomuxcs. dopma mpoBeieHus: — negaroruiyeckoe Haooae-
HUE.
Texymuili KOHTPOJIb YPOBHS TEOPETUUECKUX 3HAHUH, MPAKTUYECKUX HABBIKOB U YMEHHI OCYILIECTBIIS-
€TCsl Ha KaKIOM 3aHATUU: Oecelia, orpoc, HaOII0IeHHe Mejarora 3a MpakTH4eCcKO! AesITeIbHOCThIO,
MIPOCMOTPBI U KOHTPOJIbHBIE YIIPAKHEHUSI, B3AUMOOIICHKA, OIICHKA ME€JaroroM, BHIITOJTHEHHOW 00y4a-
IOIUMCS pa0OTHI. YPOBEHb YMECHHI U HABBIKOB IPOBEPSETCS IO PE3yIbTaTaM IMPAKTUICCKON JiesI-
TEITLHOCTH B COOTBETCTBUU CO CTEIIECHBIO UX YCBOEHUS. BaXXHBIM BUJIOM TEKYIIETO KOHTPOJIS SBIISACTCS
KOHTPOJIb TEXHUKH UCTIOJTHEHUS IBUKEHUN, KOTOPBIN TPOU3BOIMT I€1aroT COBMECTHO C peOSHKOM B
MPOLIECCE 3aHATUM.
®opMbI HTOTOBOM aTTECTAIMU — YyJacTHe B npa3gHuke «lIpomanue co mKooiy», mpe3eHTanus
TaHILeBaIbHOU KoMIO3uLMH «IIpomiaibHbIi BaJIbCY.
IIapameTpnbl onleHMBaHus UTOrOBOM padoThl: Texnuka ncnoyHenust (Ocanka, I'mbxocTh

BrimonaeHne Cl0XKHBIX BJ'IGMGHTOB); Bl)lpa3I/ITe.]IbHOCTL, APTUCTUYIHOCTD.

Tabmuia
Onenka Kpurepnn onieHuBaHus BBICTYIUIEHUS
S («OTIIMIHOY) TEXHUUYECKN KAaUYECTBEHHOE W XYIOKECTBEHHO OCMBICIICHHOE HCIIOJTHE-

HHUC, OTBCYAIOICC BCEM Tpe6OBaHI/I$IM Ha JaHHOM J3TaIic o6yquI/15{;

4 («XOpOH_IO») OTMCTKaA OTPAKACT I'PaMOTHOC UCIIOJIHCHUEC C HEOOJIbIINMHI HEA0UYCTAa~

MU (KaK B TCXHHUYCCKOM IIJIaHC, TaK U B Xy,[[O)KeCTBeHHOM);

3 («y,Z[OBJ'ICTBOpI/ITCHBHO») HCIIOJIHEHUE C OOJIBIIIMM KOJIHYSCTBOM HEA0YCTOB, A UMCHHO: HC-
I'paMOTHO n HCBLIPA3UTCIILHO

BBITIOJIHEHHOC JIBHXXCHHC, ciabas TeXHUYeCKas IMoAroTOBKa, HCYMCHHUEC
AHAJIM3UPOBATH CBOC HCIIOJHCHHE, HC3HAHHUC MCTOAWKH HCIIOJTHCHUSA

M3YUCHHBIX )IBI/I)KCHI/Iﬁ nT.nOo.,

«3adcT» (663 OTMGTKI/I) KOMIIJICKC HEAO0CTAaTKOB, SIBJISIFOILMICS CIEICTBUEM HCPCTYJIIAPHBIX 3a-

HATHWIL.

3.4. MeTtoanueckue MaTepuabl.
dopMbl POBeIeHUS 3aHITHII: TCOPETUICCKUE U TPAKTUUECKUE 3aHATHUS, yUeOHO-TPEHUPOBOYHBIE U

PENICTULIMOHHBIC 3aHATUA.



MeTtoabl 00y4eHusi: CIIOBECHBIN, HATIISAHBIN, MPAKTUYECKUI; 00BSICHUTETLHO-UJLTIOCTPATHBHBIN, pe-
IIPOLYKTUBHBIN.
B nporniecce 00ydenus xopeorpaduu npuMeHsI0OTCs criennuyeckre npueMbl 00ydeHHUs:
- IOBTOP Ha MPUHIIMIIAX MOAPAYKAHNUS,
- CpaBHCHHE;
- KOMMEHTHPOBAHUE;
- HHCTPYKTHPOBAHUE;
- KOPPEKTUPOBAHUE;
- HCIIPABJICHUE OMIMOOK U 3aKPEIJICHHE MaTepraa;
- COBEpUICHCTBOBAHUE PA3yYCHHOT0 TaHIIEBAJILHOIO MaTepHalla U MPOBEpKa 3HAHMUIA;
- 00BSICHEeHU S, KOMMEHTAPUH, YKa3aHHSI B POIIECCE Pa3yuMBAHUS U HUCIIOTHCHUS,
- oOpatenue K oopasy.
Kaxxgoe 3aHsITHE BKJIIOYACT:

® OpraHu3alMOHHYIO YacTh,

® pa3MUHKY,

® DK3EpCHUC y CTaHKa,

® TPEHUPOBOUHBIC YIIPAKHEHHUS,

® pa3yuyuBaHHE M OTPabOTKa IBMXKCHUI BajbCa,

®  TIOABEJICHHE UTOTOB 3aHSITHS,

® IPOBETPUBAHHE MOMEIICHHUS.

4. UHble KOMIIOHEHTBI

4.1 YcaoBus peanmnzauuu nporpammsl. B coorBerctBuu ¢ loroopom Nel ot 12 suBaps 2021 rona
«O cereBoil dopMe peanusaluu JOMOJTHUTEIHLHONU 0OIIEpa3BUBAIOIIEH MPOrpaMMBbl» MaTepHaIbHO-
TEXHUYECKYI0 0a3y M CAaHUTApPHO-TUTMEHHYECKHE YCIOBUS peaM3allii MporpaMMbl 00eCreuynBaeT
MKOYVY «Ilokocaunckas COILl», ampec: HUpkyrckas o6nacts, bparckuit paiton c.IlokocHoe,
yi.Cubupckas 22

- Kabuner cooTBETCTBYET CAHUTAPHO-TUTUEHUUYECKUM TPEOOBAHUSAM H HOpMaM OCBELLCHMUS;
- ICPEBSAHHBIN U HEKPAILLIEHbIM HACTHII 10J1A;
- CIIelIMaJIbHbIE CTAHKHU;
- ayIM0-BUACOAMNIapaTypa, KOMIIBIOTED.

4.2 UndopMaliuoHHbIE pecypchbl:
[TonOopka BUIEO YPOKOB «YUUMCs TAaHIEBATh BalIbC» Ha KaHaie YouTube
playlist?list=PL.SFABCCO7DC363D1A

collections/any/Banbcei-9243

4.3 CiucoK JMTEepaTyphl 1JIs NeJarora
1. bazaposa HII., Meii B.I1. A30yka kinaccuueckoro tanna. — JI. — M., 1964.
2. BaranoBa A.X. 0CHOBHI KJIaccuueckoro tafia. — JI. -M.,1964.
3. boromo6ckast M.C.YuebHo-BocniuTaTenbHas paboTa B AETCKUX caMOJIETENbHBIX Xopeorpaduue-
CKUX KoJUIeKTHBaX. MeTtoauueckue pekomenaanuu. — M., 1982.
4. 'amuna, T. A.C. MakapeHKO 00 3CTETUYECKOM BOCITUTAHUN MOJIOAEKHU CPEICTBAMH MY3bIKaJIbHOTO
uckyccrBa./ T. 'amuna, B. [psnuna// Bocnuranue mkoasHUKOB. — 1990. - Ne6. — C.23-25.



5. 'yce C.M. My3bikanbpHOe ABMXKEeHHE. MeToanueckoe mocobue. — M.,1972.

6. Kopomnosa E.B. Metoauueckoe nmocodue no putmuke. — M., 1972.

7. PaxxuukoB B. Pe3epBbl My3bikanbHOM nienaroruku. - M.: 3uanue, 1980.

8. CmupnoB U. HckycctBo 6anermeiicrepa. - M.: IIpocsemenue, 1986.

Jlureparypa 1iist AeTed U poauTeIen:

1. bnazuc K. UckyccrBo tanma (Ilep. ¢ dpp. O.H. bpomnnkosckoro) — M. — JI., 1937.

2. Kab6anesckuii, I.b. Kak pacckasbiBath netsim o my3sike?/ [1.b. Kabanesckuii. — M.: CoB. KOMIO3H-
Top, 1982. — 214c.

3. Pazpemmre npurnacutb. COOpHUK MOMYSPHBIX OaabHBIX TaHIEB. Beimyck 1. - M.: CoB. kommo3u-
Top, 1976.

4. Tlactotunckas B. BonmeOHbIit Mup TaHma: kaura ajis yqammuxcs. - M.: [Ipocsemienue, 1985.

KanenaapHo-TteMaTu4yecKuii IJIaH peajin3aluu J0NOJHUTEILHON 001eo0pa3oBaTeibHOM 0011e-
pa3BuBawieil nporpaMmbl «IIKoJIbHBIA BaJIbC»

[Tegaror gonosnHuTeNbHOrO 0Opa3oBanus AnexHoBud Haranbs 3ydspoBHa

sHBapb — Maii 2021 rogx.

Pacniucanue 3ansTuii:

I'pymma Nel. Tlstaumna 15-00 — 17-00; cy66ota 12-00 — 14-00

I'pynma Ne2. ITstauna 17-00 — 19-00; cy66ota 14-00 — 16-00

3anarue 31 mas MMpOXOJAUT BHC paCIIMCaHUA B IIOHCACIbHUK.

No JAaTa | Ha3BaHHe pa3jesia; TeMbl pa3jeia; TeMbl 00b- | popma 3ans- | ¢popma at-
3aHATHUSA ém THS TeCTALlUH
ya- (Tekyuiero
COB KOHTPOJIs1)
1 15. Pa3gen 1. OcHOBBI KJIaCcCHYECKOI0 TAHIIA. 2 Teopernue-
01. Tema MHcTpyKTax 1o TeXHUKE 6€30MacHO- CKO€e
CTH, BXOJIHOM KOHTPOJIb
2 16. 01 | Paznen 1. OcHOBBI KJIacCHYECKOT0 TAHIA. 2 I'pymmoBoe
Tema. PazyunBanue u oTpaboTKa MO3UIHIA yueOHo-
PYK, HOT B KJIACCHYECKOM TaHIE TPEHUPOBOYU-
HOE 3aHsTHE
3 22.01 | Pazgea 1. OCHOBBI KJIACCHYECKOI0 TAHIIA. 2 I'pynmoBoe
yueOHo-
Tema. PazyunBanue u orpaboTKa MOKIOHOB TPEHUPOBOY-
(’KEHCKMI, MY>KCKOH MOKJIOH) B Pa3IMYHBIX HOE 3aHATHE
KOMOMHAIHSIX
4 23.01 | Pa3gexa 1. OcHOBBI KJIACCHYECKOr0 TaHHA. | 2 ['pynnoBoe Texymuit
Tema. PazyunBaHne OCHOBHBIX IBUKEHUI yueOHo- KOHTPOJIb
KJIACCHYECKOro TaHua: 6aTMaH TaHo, 06at- TPEHUPOBOYU- Habmro1eHne
MaH eTe, IeMU ILTue, op e Opa, na ae HOE 3aHsTHE nejarora
Oyppe.
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5 29. 01 | Pa3znea 1. OCHOBBI KJIACCHYECKOr0 TAHIIA. ['pynnoBoe HaOJI0IEHUE
Tema. 3akperuieHue 3HaHUN U YMEHUH 00 yueOHo-
OCHOBHBIX JBM)KCHUSAX KIACCUYECKOTO TAHIIA. TPEHUPOBOY-
HOE 3aHATHE
6 30.01 | Pa3men 2. Baibc — «KOpOJIb» TaHIIEB
Tema. Mctopusi BOSHUKHOBEHHS BajibCa.
7 05.02 | Pa3nea 2. Baiabc — «<KOpPOJIb» TaHLIEB ['pynnoBsoe HabI0IeHue
Tema. @urypHblii Bajbc. PazyunBanue y4eOHO-
JBUKEHUM TaHIa: OajaHce B CTOPOHY (BHpa- TPEHUPOBOY-
BO-BJIEBO, BIIEPEI-HA3a] ) HOE 3aHATHE
8 06. 02 | Pa3xen 2. Bajabc — «KOPOJIb» TAHIIEB ['pynnoBoe HaOJI0IEHUE
Tema. @urypHbiii Bajabc. 3aKperieHue yueOHo-
YMEHHH BBITIOJIHATH JBMKCHHUE OallaHCe B TPEHUPOBOY-
CTOPOHY. HOE 3aHSTHE
9 12. 02 | Pa3gea 2. Bajabce — «<KOpPOJIb» TaHIIEB ['pynnoBoe HaOII0IeHUE
Tema. @urypnslii Baabc. Typ Basbca Bopa- yueOHO-
BO TepBas MOJIOBUHA, BTOPasi OJIOBUHA, TOJI- TPEHUPOBOY-
HBIH TOBOPOT, HOE 3aHSTHE
10 13. 02 | Pa3men 2. Baabc — «kopoJib» TAHLIEB ['pynmoBoe HaOJIIOIeHUE
Tema. @urypHslii Baasc. [lar-rimvccan, yueOHo-
JIBIKEHUE «BATBCOBAs JOPOXKKAY, MIEPEX0]T TPEHUPOBOY-
MapTHEPOB. HOE 3aHATHE
11 19. 02 | Pa3nen 2. Bajbc — «KOpPOJIb» TAHIIEB ['pynmoBoe Haobmroneuune
Tema. @urypHbiii BajabC. 3aKperieHue yueOHo- Koppekru-
YMEHUI BBITIONHSATH JABIKEHUE «BalTbCOBAs TPEHUPOBOYU- pOBKa
JIOPOKKay, MIEPEX0/ MapTHEPOB HOE 3aHSITHE
12 20. 02 | Pa3aen 2. Bajabe — «KOpoJIb)» TaHIIEB ['pynnoBoe HaoOmronenue
Tema. ®urypusbiii Baabc. OTpaOoTKa 1BU- yueOHo- Koppekrn-
YKEHUH OalaHce B CTOPOHY, Typ Bajbca TPEHUPOBOY- pOBKa
HOE 3aHATHE
13 26. 02 | Pa3gen 2. Bajabc — «KOpPOJIb» TAHIIEB ['pynmoBoe Hao0mroneune
Tema. @urypusblii Baabc. OTpaboTka 3J1e- yueOHo- Koppekrtu-
MEHTOB (PUTYPHOTO BaJibca TPEHUPOBOYU- pOBKa
HOE 3aHSITHE
14 27.02 | Pa3aen 2. Bajabc — «KOPOJIb» TaHIIEB ['pynnoBoe HaOmronenue
Tema. @urypnslii Bajabc. [IoBropenue u yuebHo- Koppekru-
3aKpeTUICHUE 2JIEMEHTOB (DUTYPHOTO Bajibca B TPEHUPOBOY- pOBKa
KOMITO3HUITH HOE 3aHATHE
15 05. 03 | Pa3nen 2. Baiabc — «<KOpPoJIb» TaHLIEB I'pynmoBoe Hao0mroneune
Tema. @urypHslii Bajabc. OTpadboTKa 3Jie- y4eOHO- Koppekrtu-
MEHTOB (PUT'YPHOTO BaJIbca B KOMIO3UIIUHI TPEHUPOBOY- pOBKa
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HOC 3aHATUC

16 06. 03 | Pa3aen 2. Bajabc — «KOpPOJIb» TAHIIEB Konkypc Ha B3anMO-
Tema. @UrypHbIii BajbC. JIy4IlIee UC- OLICHKa
YyeOHast mpe3eHTausI KOMITO3UITUU MOJTHEHUE
KOMITO3UITUU
17 12. 03 | Pa3gen 2. Bajabc — «<KOpPOJIb» TaHLIEB ['pynnoBoe HabI0IeHue
Tema Bannc «/[pyx06a». JImwkenne 1. [llaru y4eOHO-
B CTOPOHY (BIPaBO-BJIEBO) TPEHUPOBOY-
HOE 3aHSTHE
18 13. 03 | Pa3nen 2. Bajabc — «<KOpPOJIb» TaHLIEB ['pynnoBsoe Habmonenue
Tema Banbc «lpyx6a». [IBmwkenue 2. [Toas- yueOHo- Koppekru-
€M Ha MMOJTyIaJIbIIBI TPEHUPOBOY- pOBKa
HOC 3aHSITHE
19 19. 03 | Pa3men 2. Baabc — «kopoJib» TAHIIEB ['pynmoBoe HaOJIIOIEHUE
Tema Banwc «/Ipyx0ar. yueOHO-
JBuxenue 3. Lllar B cTopoHy ¢ JemMH ILIHE. TPEHUPOBOY-
HOE 3aHSTHE
20 20. 03 | Pa3mea 2. Baiabc — «<KOpPOJIb» TaHIIEB ['pynnoBoe HaOmronenue
Tema Bansc «/Ipyx0ar. yueOHO- Koppekru-
OTtpaboTka MBMKEHUH BaJIbca: IIarkd B CTOPO- TPCHUPOBOY- pOBKa
HY (BIIPaBO-BIIEBO), TTOIBEM HA MOTYHAIIBIIEI, HOC 3aHSITHE
Iar B CTOPOHY C JIEMU TUTHE
21 26. 03 | Pa3gen 2. Baabc — «KOpPOJIb» TAHIIEB ['pynmoBoe HaOJIIOIeHUE
Tema Banbc «lpyx6a». yueOHo-
JIBukenue 4-e - Typ Bajibca BIPABO, TYP TPEHHPOBOYU-
BaJbCa BIIEBO HOE 3aHSITHE
22 27.03 | Pa3aen 2. Bajabce — «KOpoJIb)» TaHIIEB ['pynnoBoe HaoOmronenue
Tema Banbc «lpyx6a». yueOHo- Koppekru-
OTtpaboTka IBUKEHUS TYp Bajibca TPEHUPOBOY- pOBKa
HOC 3aHSITHE
23 02. 04 | Pa3aen 2. Baabc — «KOpPOJIb» TAHIIEB ['pynmoBoe HaOJIFOIeHUE
Tema Bannc «/Ipyx6ar. y4eOHO-
JBr>xenue 5. XJIONKHA U CMEHA NTapTHEpa TPEHUPOBOY-
HOE 3aHSITHE
24 03. 04 | Pa3aen 2. Bajabc — «KOPOJIb» TaHIIEB ['pynnoBoe HaOmronenue
Tema Banbc «Ipyx6a». yuebHo- Koppekru-
OTtpaboTka IBMKEHUS XJIOMKH U CMEHa IMapT- TPEHUPOBOY- pOBKa
Hepa HOC 3aHITHE
25 09. 04 | Pa3nen 2. Baibc — «<KOpPOJIb» TaHLIEB Bsaumo-
Tema Banwc «/[pyx06a». Mcnonnenue mo- OIIEHKa,
HOM KOMITO3ULIUH. HabI0IeHue
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26 10. 04 | Pa3nmen 2. Baabc — «kopoJib» TaAHLIEB HaoOmronenue
Tema Bansc «lpyx6a». OTpaboTka ucnosi- Koppekru-
HEHHUs NTOJTHOU KoMno3uuuu «Banbce «Zpyx- pOBKa
0a»
27 16. 04 | Pa3men 2. Baabc — «kOpoJib» TAHLIEB Buneo 3austue | Bzanmo-
Tema MenieHHbIN BaJIbC. 3HAKOMCTBO C OCO- OIICHKa,
OCHHOCTSIMU HCIIOJTHEHUS MEJIEHHOTO BaJlb- HabJII01eHue,
ca. KOPPEKTH-
pOBKa
28 17. 04 | Pa3nmen 2. Baabc — «kOpoJIb» TAHLIEB I'pymmoBoe HaoOmronenue
Tema Mennennsiii Bansc. [locranoBka kop- yueOHo- Koppekru-
1yca, roJIOBbI, HOT U PYK. TPEHUPOBOY- pOBKa
HOE 3aHATHE
29 23.04 | Pa3aen 2. Bajabc — «KOpPOJIb» TAHIIEB ['pynmoBoe HaoOmronenue
Tema Menanennsiii Bansc. OTpaboTka mocra- yueOHO- Koppexkrtu-
HOBKHU KOpITyCa, FOJIOBBI, HOT M PYK B MEJI- TPEHUPOBOY- pOBKa
JIEHHOM BaJIbCe. HOE 3aHSTHE
30 24.04 | Paznea 2. Baiabc — «<KOpPOJIb» TaHIIEB ['pynnoBoe HaoOmronenue
Tema Mennennbii Bansc TexHMKa miara BIie- yueOHo- Koppekrn-
pen, Ha3aj, maru Brepéa-Haszaj B mape. TPEHUPOBOY- pOBKa
HOE 3aHATHE
31 30. 04 | Pa3men 2. Baabc — «KOpOJIb» TAHLIEB ['pynmoBoe Hao0mronenune
Tema Mennennslit Basibc. OTpaboTKa TEXHU- yueOHo- Koppekru-
KM I1ara TPEHUPOBOY- pOBKa
HOE 3aHATHE
32 07.05 | Pa3aen 2. Bajabce — «KOpPOJIb)» TaHIIEB ['pynnoBoe Habmonenue
Tema MenieHHbIl Banbc. BanbcoBbIi KBaI- yueOHo- Koppekru-
part B mape. TPEHUPOBOY- pOBKa
HOE 3aHATHE
33 08. 05 | Pa3xen 2. Bajabc — «KOpPOJIb» TAHIIEB ['pynmoBoe Haobmroneuune
Tema Meanennslii Banbc. OTpaboTKa ABMKE- yueOHo- Koppekrn-
HUS «BaJIbCOBBIM KBaJpaT B Iape» TPEHUPOBOY- pOBKa
HOE 3aHATHE
34 14.05 | Pa3gen 2. Baabc — «<KOpoJib» TaHIIEB ['pynmnoBoe HaOmronenue
Tema MenneHHbl Banbc. bokoBast TOpoXKKa. yuebHo- Koppekru-
TPEHUPOBOY- pOBKa
HOE 3aHATHE
35 15. 05 | Pa3nen 2. Bajabce — «<KOpPoJIb» TaHLIEB ['pynmoBoe Hao0mroneune
Tema Meanennslii Banbc. OTpaboTKa ABMKE- yueOHo- Koppekrn-
Hus «boKOBast TOPOKKA TPEHUPOBOY- pOBKa
HOE 3aHATHE
36 21.05 | Pa3gen 2. Bajabc — «KOPOJIb» TAHIIEB ['pynmnoBoe HaoOmronenue
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Tema ®@urypnsiii Basibc. CoelMHEHNE  BbI- yueOHo- Koppekrtu-
YUEHHBIX 3JIEMEHTOB (PUTYPHOTO ¥ MEJJICH- TPEHUPOBOY- pOBKa
HOT'O Bajibca B KOMITO3UIIUIO. HOC 3aHSITHE
37 22.05 | Pazgen 2. Bajabc — «KOPOJIb» TAHIIEB 2 ['pynnoBoe HaoOmronenue
Tema Mennennsii Bansc. «IIpomanbHbii yueOHo- Koppekru-
Basibe» OTpabOTKA TaHIIEBAIBHBIX JABHKCHUI TPEHUPOBOY- pOBKa
Y PUCYHKA KOMITO3HIIHH. HOE 3aHjATHE
38 28.05 | UroroBas arrectanus. BelcTymiienue Ha 2 [IpezenTanus OreHKa 11e-
npasnHuke «l[Ipoimanue co KO0 TaHLIEBAJIBHOM | JAarorom,
KOMITO3UIIUU YUUTEIISAMU
IIKOJIBI, OT-
3BIBBI POJIU-
TeICH
39 29. 05 | Urtorosoe 3ausitue. [Ipa3anuk «/lerctea mo- | 2 [Ipaznuux
CIE€IHHUI 3BOHOK)
40 31. 05 | IlonBenenue utoros. Beigaua ceptudukaTop. | 2
KonkypcHas nmporpamma «TaHiryem Basibe»
Hroro 80
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